
 

ชื�อรายงาน : รายงานผลการพฒันาเอกสารประกอบการเรียน  เรื�อง  โรคติดต่อ                        

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา(สุขศึกษา)                                             

ของนักเรียนชั)นประถมศึกษาปีที�  6 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ : กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา  ชั)นประถมศึกษาปีที� 6 

ชื�อผู้รายงาน : นายสมคิด   มาวงศ์ 

ปีการศึกษา : 2557 
 

บทคัดย่อ 
 

การพฒันาเอกสารประกอบการเรียน  เรื� อง  โรคติดต่อ  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษา   
และพลศึกษา  (สุขศึกษา)  ของนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที�  6  ฉบบันี' มีวตัถุประสงคเ์พื�อ  (1)  พฒันา
เอกสารประกอบการเรียน  เรื�อง  โรคติดต่อ  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา (สุขศึกษา)                 
ของนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที�  6  ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน  80/80  (2)  เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ< ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยเอกสารประกอบการเรียน  เรื� อง  
โรคติดต่อ  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา  (สุขศึกษา) ของนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 6 
(3)  ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนที�มีต่อการเรียนดว้ยเอกสารประกอบการเรียน  เรื�อง  โรคติดต่อ
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา (สุขศึกษา) ของนักเรียนชั' นประถมศึกษาปีที�  6           
กลุ่มตวัอยา่งที�ใชใ้นการพฒันาเป็นนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที�  6 โรงเรียนเทศบาลชุมชนวิมลวิทยา  
อาํเภอเมืองตราด  จงัหวดัตราด  ภาคเรียนที�  2  ปีการศึกษา 2557  จาํนวน 23 คน โดยใชว้ิธีการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling)  

เครื�องมือที�ใชใ้นการพฒันา  ประกอบดว้ย  
1. เอกสารประกอบการเรียน  เรื�อง  โรคติดต่อ  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา

(สุขศึกษา) ของนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที�  6  จาํนวน  8  เล่ม   
2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ< ทางการเรียน  เรื� อง  โรคติดต่อ  กลุ่มการเรียนรู้สุขศึกษา               

และพลศึกษา  (สุขศึกษา)  ของนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที�  6   เป็นชนิดเลือกตอบ  4  ตวัเลือก  
จาํนวน 30  ขอ้  

3. แบบวดัความพึงพอใจของนักเรียนที�มีต่อการเรียนด้วยเอกสารประกอบการเรียน             
เรื�อง โรคติดต่อ กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา (สุขศึกษา) ของนกัเรียนชั'นประถมศึกษา
ปีที�  6  เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  5  ระดบั  จาํนวน  10  ขอ้  

สถิติที�ใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูลได้แก่  ค่าเฉลี�ย  ค่าส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน  ค่าร้อยละ               
และการทดสอบแบบที (t – test 



 

ผลการพฒันาพบว่า   

1. เอกสารประกอบการเรียน  เรื�อง  โรคติดต่อ  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา
(สุขศึกษา)  ของนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที�  6  จาํนวน 8  เล่ม มีประสิทธิภาพเท่ากบั  86.03/83.77 

2. ผลสัมฤทธิ< ทางการเรียนหลงัเรียนด้วยเอกสารประกอบการเรียน  เรื� อง โรคติดต่อ         
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา  (สุขศึกษา)  ของนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที�  6  สูงกวา่
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01 

3. นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยเอกสารประกอบการเรียน  เรื�อง  โรคติดต่อ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา (สุขศึกษา)  ของนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที�  6 อยูใ่น
ระดบัมากทั'งเป็นรายขอ้และโดยภาพรวม 


